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Wybrane zachowania trudne u dzieci ze spektrum 
autyzmu – warsztat dla rodziców. 
 
Program warsztatów. 
 
Czas trwania: dwie godziny. 
 
Podczas warsztatu omówione zostaną wybrane strategie pracy nad zachowaniami 
trudnymi  u dzieci z ASD. Uczestnicy nabędą umiejętność określania funkcji zachowań 
trudnych i skutecznej pracy nad ich zmianą.  
 
Prosimy o opisanie w formularzu rejestracyjnym konkretnego zachowania, które 
chcecie Państwo zmienić.  
 
Opis powinien zawierać: 

 W jakich sytuacjach pojawia się zachowanie 
 Jaki jest przebieg zachowania trudnego  
 Jakie są najważniejsze cele, jakie chcę osiągnąć (co zmienić, co dodać, co 

usunąć). 
 
Na podstawie wybranych opisów zachowań trenerka przygotuje program szkolenia. 
 


